BELGRANO DAY SCHOOL - KINDERGARTEN
REGLAMENTO INTERNO COMPLEMENTARIO — SALA DE 1 ANO

(2026) PROPOSITO

La apertura de la sala de 1 afio (segunda seccion) en el Kindergarten del Belgrano
Day School responde a nuestro compromiso con una educacion integral desde la
primera infancia, enmarcada en los lineamientos del Disefio Curricular de CABA y
articulada con los pilares pedagdgicos de nuestro colegio.

El propdsito de esta sala de 1 afio es ofrecer un entorno cuidado, afectivo, bilingte y
pedagogicamente intencionado, que posibilite el establecimiento de vinculos de
confianza y seguridad en el ambito escolar. Se ofrecen oportunidades de
aprendizaje vinculados a los aspectos motrices, cognitivos, sociales, expresivos y
afectivos. Los espacios invitan al aprendizaje autéonomo, el desarrollo de la
curiosidad y la exploracién activa. Se alienta la comunicacion con las familias a fin
de compartir criterios en relacion a la formacion del nino.

Requisitos de Ingreso para Sala de 1 Aio

Para garantizar el bienestar y la adaptacion de los nifios y nifias en nuestra sala, es
fundamental que cumplan con las siguientes condiciones:

e Edad: Los nifios y nifias deben haber cumplido 1 afo al 30 de junio del afio en
Ccurso.

e Deambuladores: Es indispensable que los niflos sean deambuladores
autonomos.

¢ Queé significa ser "deambulador autonomo™?

Un nifo o nifia deambulador auténomo es aquel que ha alcanzado la capacidad de
caminar por si solo sin necesidad de asistencia o apoyo constante. Esto implica que
pueden:

e Dar varios pasos seguidos de forma independiente.

e Mantener el equilibrio al desplazarse sin ayuda de un adulto o de objetos como
muebles.

e |niciar y detener la marcha por si mismos.

e Cambiar de direccion con cierta estabilidad.

Consideramos importante este requisito porque en la Sala de 1 afio, gran parte de
nuestras actividades pedagdgicas y de juego se centran en la exploracion del
espacio, la interaccion con otros nifios y el desarrollo de la autonomia motriz. Que
los nifios sean deambuladores facilita su participacion plena en estas propuestas y
les permite moverse con seguridad en el ambiente.



Proceso de Admision

Nuestro proceso de admisidn esta disefiado para conocer a cada familia y asegurar
una transicién armoniosa para los nifos:

1.

Inscripcion y Entrevista Inicial (A partir de Septiembre): El proceso
comienza en septiembre. Una vez realizada la entrevista en Admisiones,
Kinder los citara a una primera entrevista en el jardin a las familias y al nifio.
Este es un espacio para que nos conozcan, realicen consultas y para que
podamos tener un primer acercamiento con el nifio. Durante esta etapa, se
podra reservar la vacante para asegurar un lugar en la sala.

2. Encuentro Previo al Inicio de Clases (Febrero): En el mes de febrero, antes

del inicio del ciclo lectivo, convocamos a las familias y a los nifios a un
encuentro especifico. En esta instancia, evaluaremos la capacidad de
deambulacién auténoma del nifo. Este paso es crucial para confirmar que
el nifo cumple con el requisito y esta listo para integrarse plenamente a las
actividades de la sala. A partir de este encuentro, se daran las pautas para el
periodo de adaptacidon, que es fundamental para que los nifios y sus
familias se familiaricen con el jardin, sus rutinas y sus educadores.

Horario y asistencia

« Jornada simple obligatoria — Turno mafana: 8:05 a 11:40/11:45

hs. « Turno tarde optativo (workshops):

- 11:40 a 12:40: Almuerzo (vianda provista por la familia o servicio de
comedor).

- 12:40 a 16:00: Descanso + actividad ludica con propuestas pedagdgicas.

* Ingreso y egreso por Zapiola, en horarios establecidos segun protocolo de
entradas y salidas del jardin.

» Adaptacion: Ingreso escalonado durante las primeras semanas de marzo, en
didlogo con las familias.

Protocolo de Entrada y Salida para K1

Para la Sala de 1 afio, es fundamental que el ingreso y egreso se realice de una
manera que potencie la adaptacion de los nifios y el buen funcionamiento del Jardin:



e Entrega en la Puerta Chica (No "Drop-off" Vehicular): A diferencia de otras
salas, el sistema de "drop-off" vehicular no aplica para K1. Para favorecer la
adaptacion de los nifios, les pedimos que la entrega y el retiro se realice
directamente en la puerta chica de la calle Zapiola que da ingreso directo a la
sala. Este contacto personal y la posibilidad de acompanar al nifio hasta el
ingreso a su espacio es crucial en esta etapa inicial de la escolarizacion.

e Respeto Estricto de Horarios: Los horarios de ingreso y egreso deben ser de
estricto respeto para el buen funcionamiento del Kinder. La puntualidad es
clave para que los nifios puedan iniciar sus actividades a tiempo y para que
las rutinas del jardin no se vean alteradas, lo que contribuye a un ambiente
mas predecible y seguro para todos.

Organizacion pedagodgica

En nuestra Sala de 1 afio (K1), nuestro enfoque pedagdgico se construye sobre una
sélida base que integra los Ejes de Experiencia del Disefio Curricular de la Ciudad
Auténoma de Buenos Aires con los principios fundamentales del método Montessori.
Buscamos potenciar el desarrollo integral de cada nifio a través de la construccion
de la identidad y la interaccidn con los otros, el desarrollo corporal y motriz mediante
actividades que invitan al movimiento, y la exploracion del ambiente para despertar
su curiosidad natural. El juego libre y dirigido es una herramienta esencial para el
aprendizaje, junto con la expresion y comunicacion a través de diversas formas vy
lenguajes, y una temprana iniciacion al bilingtismo y desarrollo de la oralidad para
abrirles nuevas ventanas al mundo.

Complementamos estos pilares con la filosofia Montessori, creando un ambiente
preparado que invita a la libertad con limites, permitiendo a los nifios elegir sus
actividades y fomentando su desarrollo de la independencia. Nuestra tarea se centra
en la observacion y respeto por los ritmos individuales de cada pequefio, guiandolos
en su camino de descubrimiento y crecimiento, asegurando que cada experiencia
sea significativa y adaptada a sus necesidades.

Alimentacion e Higiene

Entendemos que la nutricion y el cuidado personal son pilares fundamentales en
esta etapa, por lo que hemos establecido las siguientes rutinas:

e Snacks: La familia debera enviar una colacion individual.

e Almuerzo (Jornada Completa): Para los nifos que permanecen en el jardin
durante la jornada completa, contamos con un servicio de Cook’s que se sirve
en un horario establecido, o bien vianda familiar que es asistida por auxiliares
de comedor docentes del jardin..



e Higiene a Demanda: La higiene personal es una prioridad. Realizamos
cambios de panal y limpieza de manos a demanda, es decir, cada vez que
sea necesario o después de actividades que asi lo requieran (como antes y
después de las comidas o juegos).

e Hidratacion y Autonomia con Vasos: Con el objetivo de fomentar la autonomia
de los nifios, incentivamos la ingesta de liquidos directamente en vasos. La
leche debe ser administrada en casa, antes o después de venir al jardin.
Durante la jornada escolar, los nifios tendran acceso constante a agua y, en el
momento de la merienda, ofreceremos té como opcion.

Informacién Adicional

Los siguientes items se rigen por el Reglamento General del Kinder, disponible en
la web del BDS.

e Salud: Es crucial mantenernos informados sobre la salud de tu hijo/a. La
vacunacion debe estar al dia y en caso de enfermedades infectocontagiosas
podra incorporarse a la escuela con el alta médica.

e Vinculo con las Familias: La comunicacion es clave por los medios
institucionales BDS Connect. Si hay cambios de rutina, por favor avisanos
antes de las 10:00 hs (turno mafana) o 14:00 hs (turno tarde).

e Comunicacion con la familia: es necesario que los progenitores provean

numeros de celular actualizados a fin de llamadas de emergencia. e Uniforme: El

uso de uniforme es obligatorio.

e Celebraciones: Los cumpleanos se festejan con un snack saludable traido por
la familia y sin cotillén, en la sala unicamente con los nifos.

e Reglamento y Documentacion: El derecho de admision y permanencia, asi
como toda la documentacion obligatoria (DNI, partida de nacimiento, ficha
médica, apto fisico, calendario de vacunacion, ficha de inscripcién y firma del
reglamento),



